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COMUNICATO STAMPA

PROGETTO “CAMMINO..CORRO..GIOCO..”
Cat. Piccoli Amici 2004/2005/2006

Roma 18/08/2011 - Dopo il 19 Giugno, data di svolgimento dellincontro dimostrativo che ha unito bimbi,
allenatori e famiglie in un momento di condivisione e socialita allinsegna del sano Sport, I'Ass. Fondazione Lo
Sport per la Vita Onlus comunica 'avvio del Progetto “Cammino...Corro...Gioco..”11/12” dedicato alla
categoria Piccoli Amici 2004/2005/2006.

Diretto ai bambini che muovono i primi passi nel mondo del calcio e a tutte le figure che ruotano attorno a
questi giovani atleti, il Progetto intende assumere un ruolo integrativo nell'iter pedagogico che accompagna le
fasi della crescita e dello sviluppo psico-motorio del bambino in eta infantile attraverso attivita ludiche sportive.
Alla finalita sportiva, si accosta quella medico-sanitaria: questi giovani atleti infatti si affacciano per la prima
volta nel mondo dello sport cominciando la loro carriera e, proprio in tale momento, & necessario sensibilizzare
in primis i futuri atleti e poi le loro famiglie allimportanza di un protocollo medico che possa garantire
realmente la loro salute e integrita fisica, affinché possa diventare patrimonio culturale comune I'importanza di
effettuare un’efficace certificazione medica preventiva in grado di anticipare patologie croniche e diminuire
rischi futuri.

Il Progetto “Cammino..Corro..Gioco..” comprende:

- Incontri a cadenza mensile in cui i bimbi saranno coinvolti in giochi, proposte tecniche di
confronto, piccole partite, ed altre attivita ludiche indirizzate all'apprendimento tecnico strutturate
attraverso il gioco espresso liberamente. A conclusione degli incontri, nel mese di Giugno, si
svolgera una festa finale che coinvolgera tutti gli atleti, le famiglie, gli allenatori e i rappresentanti
delle societa partecipanti.

- Visite mediche d’ingresso nel mondo dello Sport; le visite sono GRATUITE per ciascun
comprendenti visita generale e “Ecocardio”.

- Inserimento nel Progetto Sport Medical Card - Libretto Sanitario Sportivo Telematico, portale
telematico dedicato agli atleti, con il patrocinio del Consiglio Regionale del Lazio, in
collaborazione con Coni Lazio e FIGC LND CR Lazio.

- Convegni di formazione/informazione dedicati alle famiglie dei piccoli atleti e agli allenatori: gli
incontri verteranno su tematiche etiche, sanitarie, sportive e sociali, e avranno cadenza bimestrale.

Il Primo Incontro “Cammino..Corro..Gioco..” si svolgera SABATO 24 SETTEMBRE 2011 e sara preceduto
da una RIUNIONE ORGANIZZATIVA dedicata a responsabili settore Piccoli Amici e allenatori, che si terra
MARTEDi 30 AGOSTO 2011 alle ore 19,00 presso la sede dell'Ass. Fondazione Lo Sport per la Vita
ONLUS, Piazza Sturzo, 15 Roma (zona Eur). Numerose sono state gia le adesioni, da parte delle societa
che hanno partecipato alla dimostrazione del Progetto svoltasi il 19 Giugno presso I'Hotel Parco la
Borghesiana, in concomitanza con lo svolgimento della Finale del [l Torneo Lo Sport per la Vita '11 - cat."98.

Per informazioni e adesioni al Progetto € possibile contattare la Fondazione (info: 3394529454); il
modulo di partecipazione é disponibile sul sito www.fondazionelosportperlavita.com sezione news.
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